
コース名 曜日 級 入館時間 レッスン時間

火･水･金 9:45 10:00～10:30

土 10:45 11:00～11:30

キッズコース 火･金･土 - 11:00 11:15～11:45

火･水･金 22級～15級 13:45 14:00～14:50

土 (赤～ｵﾚﾝｼﾞ帽子) 12:45 13:00～13:50

22級～IM級

(赤～青帽子)

14～IM級

(黄色～青帽子)

22級～15級

(赤～ｵﾚﾝｼﾞ帽子)

14～IM級

(黄色～青帽子)

22級～15級

(赤～ｵﾚﾝｼﾞ帽子)

14～IM級

(黄色～青帽子)

22級～15級

(赤～ｵﾚﾝｼﾞ帽子)

IM･AD級

(青･水色帽子)

22級～11級

(赤～白帽子)

IM･AD級

(青･水色帽子)

22級～11級

(赤～白帽子)

14～IM級

(黄色～青帽子)

22級～15級

(赤～ｵﾚﾝｼﾞ帽子)

14～IM級

(黄色～青帽子)

22級～15級

(赤～ｵﾚﾝｼﾞ帽子)

14～IM級

(黄色～青帽子)

22級～15級

(赤～ｵﾚﾝｼﾞ帽子)

ジュニアSBコース 土

8:35 8:50～9:40

8:45 9:00～9:50

ジュニアSAコース 土

7:35 7:50～8:40

7:45 8:00～8:50

ジュニアDコース

月～金

16:35 16:50～17:40

16:45 17:00～17:50

土

15:35 15:50～16:40

15:45 16:00～16:50

ジュニアCコース

月～金

15:35 15:50～16:40

15:45 16:00～16:50

土

14:35 14:50～15:40

14:45 15:00～15:50

入館時間･レッスン時間確認表

ジュニアAコース

ジュニアBコース

月～金 14:45 15:00～15:50

土

13:35 13:50～14:40

13:45

ベビーコース -

14:00～14:50

9:45 10:00～10:50

ジュニアSCコース 土

9:35 9:50～10:40


